
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SALMERI GIUSY 

Indirizzo  VIA MARINA GARIBALDI N°295 – 98057 – MILAZZO (ME) 

Telefono  ABITAZIONE: 0909286910 – CELLULARE: 340 64 11 609 

E-mail  giusypup@tiscali.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  05 / 01 / 1985 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2021 A TUTT’OGGI  

• Tipo di azienda o settore  ITT “E. MAJORANA” - MILAZZO 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2020 A 31 AGOSTO 2021  

• Tipo di azienda o settore  LICEO “E. AINIS” - MESSINA 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2019 A 31 AGOSTO 2020  

• Tipo di azienda o settore  ISA CONTI VAINICHER - LIPARI 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2018 A 31 AGOSTO 2019  

• Tipo di azienda o settore  IPSSAR “F.P. CASCINO” - PALERMO 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2017 A 31 AGOSTO 2018 (immissione in ruolo) 

• Tipo di azienda o settore  I.T.C.G. “A. DEFFENU” DI OLBIA 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE 

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2016 A GIUGNO 2017  

• Tipo di azienda o settore  LICEO SCIENTIFICO “L. MOSSA” - OLBIA 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 10 NOVEMBRE  2015 AL 15 GIUGNO 2016  

• Tipo di azienda o settore  LICEO SCIENTIFICO “L. MOSSA” - OLBIA 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Date (da – a)  DAL 12 GENNAIO 2015 AL 30 MAGGIO 2015 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLE ELEMENTARI DELL’I.C.1 MILAZZO (ME) 

• Tipo di impiego  ESPERTO IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE PER IL PROGETTO NAZIONALE 
CONI-MIUR “SPORT DI CLASSE 2014/2015” 

• Date (da – a)  DAL 14 GENNAIO 2014 AL 10 GIUGNO 2014 

• Tipo di azienda o settore  I.T.C.G. “A. DEFFENU” DI OLBIA 

• Tipo di impiego  INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE 

• Date (da – a)  DAL 14 MARZO 2013 AL 10 GIUGNO 2013 

• Tipo di azienda o settore  I.T.C.G. “A. DEFFENU” DI OLBIA 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2008 A MAGGIO 2008 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLE ELEMENTARI DI PACE DEL MELA E GIAMMORO 

• Tipo di impiego  ESPERTO IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

• Principali mansioni e  ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI UN GRUPPO DI BAMBINI PER L’AVVIAMENTO 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



responsabilità ALL’ATTIVITA’ MOTORIA E AL MINIVOLLEY 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2007 A GIUGNO 2007 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLE ELEMENTARI DI MILAZZO  

• Tipo di impiego  ESPERTO IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE PER L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA 
C.F.C. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI UN GRUPPO DI BAMBINI PER L’AVVIAMENTO 
ALL’ATTIVITA’ MOTORIA 

• Date (da – a)  DA MAGGIO 2007 A NOVEMBRE  2007 

• Tipo di azienda o settore  CENTRO DI FISIOTERAPIA 

• Tipo di impiego  AFFIANCAMENTO AL FISIOTERAPISTA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 UTILIZZO DEI MACCHINARI PER LA RIABILITAZIONE: LASER AD ALTA 
INTENSITA’ – LASER A SCANSIONE - ULTRASUONI – IONOFORESI -  COMPEX;  

GESTIONE DEL PAZIENTE DURANTE LA MOBILIZZAZIONE PASSIVA E ATTIVA;  

ESERCIZI DI GINNASTICA POSTURALE - GINNASTICA A CORPO LIBERO; 

ESERCIZI PER IL RINFORZO MUSCOLARE. 

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2004 A TUTT’OGGI 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE SPORTIVA DI PALLAVOLO  

• Tipo di impiego  TECNICO FEDERALE DI PALLAVOLO – ISTRUTTORE 1° GRADO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI UN GRUPPO DI BAMBINI DI ETA’ COMPRESA 
TRA 6 E 14 ANNI NELL’AVVIAMENTO AL GIOCO DEL MINIVOLLEY 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  LUGLIO 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA – FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

TIROCINIO FORMATIVO ATTIVO - ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO CON LA 
VOTAZIONE DI 98/100  

• Date (da – a)  MARZO 2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 MASTER IN “STRATEGIE FORMATIVE E METODOLOGIE PER L’INSEGNAMENTO” 
CONSEGUITO PRESS L’UNIVERSITA’ “GIUSTINO FORTUNATO” DI PALMI. 

• Date (da – a)  DAL 2006 A LUGLIO 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA – FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE 
PREVENTIVE E ADATTATE CON LA VOTAZIONE DI 110/110 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ATTIVITA’ MOTORIA NEI SOGGETTI ANZIANI E NEI SOGGETTI DISABILI, METODI 
DI RIEDUCAZIONE MOTORIA, ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA 
NELLE PATOLOGIE OSTEOARTROMUSCOLARI, NELLE PATOLOGIE CRONICHE. 

• Date (da – a)  DAL 2003 AL 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA – FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA, COMPENSATIVA E ADATTATA, ANATOMIA E 
FISIOLOGIA DELL’ORGANISMO UMANO, TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEGLI 
SPORT INDIVIDUALI E DI SQUADRA, METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO 
SPORTIVO. 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE CON LA VOTAZIONE DI  108 / 110 

• Date (da – a)  DAL  1998 AL 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE “L. DA VINCI” DI MILAZZO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CONTABILITA’, ECONOMIA, DIRITTO, GESTIONE AZIENDALE, INFORMATICA, 
REDAZIONI LETTERE COMMERCIALI 

• Qualifica conseguita  RAGIONIERE E PERITO PROGRAMMATORE CON LA VOTAZIONE DI  98 / 100 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
DIPLOMA QUINQUENNALE 

   



 

  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 OTTIME CAPACITA’ COMUNICATIVE E RELAZIONALI. PROPENSIONE AL LAVORO DI SQUADRA E 

OTTIME CAPACITA’ DI MOTIVARE UN GRUPPO DI INDIVIDUI. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 COMPUTER: AMBIENTE WINDOWS: OTTIMA DIMESTICHEZZA 

WORD, EXCEL, ACCESS, POWERPOINT: OTTIMA CONOSCENZA 

INTERNET E POSTA ELETTRONICA: OTTIMA CONOSCENZA 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 GIOCATRICE DI PALLAVOLO NEL CAMPIONATO DI SERIE C 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ➢ MASTER IN “STRATEGIE FORMATIVE E METODOLOGIE PER 
L’INSEGNAMENTO” CONSEGUITO PRESS L’UNIVERSITA’ “GIUSTINO 
FORTUNATO” DI PALMI. 

➢ TESSERINO FIPAV DI ALLENATORE DI PALLAVOLO; 

➢ BREVETTO DI BAGNINO DI SALVATAGGIO, CONSEGUITO PRESSO LA 
SOCIETA’ NAZIONALE DI SALVAMENTO (BROLO). 

➢ AUTOMUNITA 

➢ IN POSSESSO DEI REQUISITI PER LE AGEVOLAZIONI GIOVANE GENITORE 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Redatto ai sensi degli artt. 46 "Dichiarazioni sostitutive di certificazioni" e 47 "Dichiarazioni sostitutive dell'atto di 
notorietà” del D.P.R. 445/2000. 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 


